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Nuovi Orizzonti, 
Nuove Opportunità

The school is very well organised 
with communications about the 
child’s progress. The school is open to 
discussions an how my child can be 
assisted within the school and offers 
adequate support.
Genitori di Ryan

Ho scelto questa scuola perché l’ho 
frequentata anche io molti anni fa, era 
eccellente allora e lo è di più ora, la 
qualità della didattica e la cura dello 
studente sono unici. I docenti sono molto 
preparati e le attività che organizzano 
sono stimolanti. Punto di forza e anche 
la segreteria dove noi genitori siamo 
sempre accolti e ascoltati per ogni 
minima richiesta.
Genitori di Camilla

Alessandra è entrata in questa scuola 
quest’anno, dopo quattro anni di scuola 
pubblica non vissuti serenamente. 
Grazie ai consigli ricevuti durante 
il colloquio iniziale (pur avendo 
fatto precedentemente un corso di 
studio diverso), è riuscita a prendere 
consapevolezza di sé e intraprendete 
il percorso serenamente e con buoni 
risultati. Spero che continui con questa 
linea, magari migliorando e prendendo 
ancora di più fiducia in se stessa e in 
cosa vorrà poi fare in seguito.
Genitori di Alessandra

Mi sono sempre trovata molto bene. Per 
qualsiasi esigenza, tutto lo staff, dalla 
segreteria ai professori alla direzione 
si sono sempre mostrati solleciti e 
pronti ad aiutarci nelle problematiche 
dell’alunno in ogni sua fase di crescita. 
Metodi didattici personalizzati sul 
singolo aiutano ad affrontare meglio 
tutto il percorso. Non potrò mai 
ringraziare abbastanza.
Genitori di Gioele

Il Liceo garantisce, attraverso un metodo 
didattico che si basa sull’attenzione 
specifica verso lo studente, un servizio 
di istruzione di alto livello, correlato 
da un ambiente ben organizzato ed 
efficiente.
Genitori di Lorenzo
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A Daniel Goleman e la Didattica dell’Intelligenza Emotiva

La metodologia didattica adottata dal Liceo Internazionale Linguistico si 
basa sui principi dell’intelligenza emotiva di Daniel Goleman, con l’obiettivo 
di formare non solo studenti preparati, ma anche persone consapevoli, 
empatiche e dotate di abilità sociali.

Il nostro approccio innovativo punta a valorizzare le emozioni all’interno 
del processo educativo, creando un ambiente di apprendimento 

inclusivo e motivante. Attraverso empatia, autocontrollo, 
motivazione e consapevolezza, gli studenti imparano 
a gestire le proprie emozioni, migliorando il benessere 
personale e il rendimento scolastico.

L’intelligenza emotiva non è solo una competenza 
accademica, ma una chiave per la vita, che permette agli 

studenti di sviluppare relazioni positive, affrontare sfide 
e crescere come cittadini consapevoli in una società 

globale.

Le opportunità di una 
Scuola dalla vocazione 
Internazionale
Da oltre 45 anni presente a 
Lucca, il Liceo Internazionale 
Linguistico è diventato scuola 
paritaria nel 2001. È dedicato 
a studenti con interesse e 
predisposizione per lo studio 
delle lingue, curiosi e desiderosi 
di entrare in contatto con culture 
diverse e di vivere l’atmosfera 
internazionale del nostro Campus 
Bilingue.

A partire dall’anno scolastico 
2025/26, il Liceo Linguistico del 
Gruppo ESEDRA Leading Education 
si distingue come un’istituzione 
unica in Toscana.

Il tradizionale piano di studi sarà arricchito da un potenziamento linguistico 
con 99 ore annuali extra dedicate ad acquisire una maggiore fluenza nelle 
quattro abilità comunicative riconosciute dal QCER, una metodologia 
didattica all’avanguardia ispirata da Daniel Goleman mirata a migliorare 
le capacità relazionali e incentrata sul benessere psico fisico degli allievi, 
e un forte orientamento internazionale, con progetti e uscite didattiche 
anche fuori dall’Europa, per rafforzare questa vocazione globale.

Il LIL offre un percorso educativo settimanale di cinque giorni (settimana 
corta), attento al benessere degli studenti e alla gestione del loro tempo libero.
Il piano di studi include tre lingue straniere (Inglese, Spagnolo e Francese) 
e due materie non linguistiche insegnate interamente in lingua straniera 
con metodologia CLIL, per sviluppare competenze linguistiche, critiche e 
interculturali.
Il LIL dedica 33 ore annue per lingua al Laboratorio Linguistico, 
preparazione per certificazioni:

 Inglese: KET, PET, FCE, CAE
 Spagnolo: DELE A1, A2, B1, B2
 Francese: DELF A1, A2, B1, B2

Un percorso formativo completo e orientato al futuro.

* per le lingue straniere sono comprese 33 ore annuali di conversazione con docente MADRELINGUA 
e 33 ore annuali di laboratorio linguistico 
** Le lezioni di geografia (geography) saranno svolte interamente in lingua inglese. 
*** Con informatica nel primo biennio

ORARIO SETTIMANALE 1° anno 2° anno 3° anno 4° anno 5° anno
Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4
Lingua Latina 2 2 - - -
Lingua e cultura inglese 1* 4 4 3 3 3
Lingua e cultura spagnolo 2* 3 3 4 4 4
Lingua e cultura francese 3* 3 3 4 4 4
Laboratorio Lingua Straniera 3 3 3 3 3
Geostoria** 3 3 - - -
Storia - - 2 2 2
Filosofia - - 2 2 2
Matematica*** 3 3 2 2 2
Fisica - - 2 2 2
Scienze naturali 2 2 2 2 2
Storia dell’arte - - 2 2 2
Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 2
Religione cattolica 1 1 1 1 1
TOTALE ORE 30 30 33 33 33


